Smart Bar

Art.-Nr. 1800/ 12 Riegel

Portionsmenge / 1 Riegel (50 g)
Portionen /12

Durchschnittlicher Nahrwert pro 100 g (2 Riegel) % RM
Brennwert 1720 kJ (411 keal) 20%
Fett 1559 22%

davon geséttigte Fettsduren 659 33%
Kohlenhydrate 3939 15%

davon Zucker 3459 38%
Ballaststoffe 119 "
EiweiB 2299 46%
Salz 0609 10%
Vitamin A 1609 20%
Vitamin D 1049 20%
Vitamin E 3,6mg 30%
Vitamin K 15,0 g 20%
Vitamin C 16 mg 20%
Thiamin 0,22 mg 20%
Riboflavin 0,28 mg 20%
Niacin 32mg 20%
Vitamin B6 0,28 mg 20%
Folsaure 60,0 g 30%
Vitamin B12 05049 20%
D-Biotin 10 pg 20%
Pantothenséure 1,2mg 20%
Kalium 580 mg 29%
Calcium 320 mg 40%
Phosphor 360 mg 51%
Magnesium 130 mg 35%
Eisen 6,0 mg 43%
Zink 2,3 mg 23%
Kupfer 0,70mg 70%
Mangan 08mg 40%
Selen 11,4 ug 21%
Chrom 8,09 20%
Molybdén 1009 20%
Jod 3001g 20%

RM-Referenzmenge * RM nicht festgelegt
Referenzmenge fur einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ/2000 kcal)

Zutaten: Bitterschokolade 16% (Kakaomasse, Zucker, Kakaobutter, wasserfreies
Milchfett, Emulgator: Sojalecithin, natUrliches Vanillearoma), Milchproteine,
Apfelsaftkonzentrat, Oligofructose, Mandelbutter, Sojaproteine, fettarmer Kakao

und fettarmes Kakaopulver, Apfelmuskonzentrat, Fructosesirup, Zucker, Butter, Eier,
Schokolade 2% (Zucker, Kakaomasse, Kakaobutter, Emulgator: Sojalecithin, natirliches
Vanillearoma), Fructose, Bitterschokolade 1,4% (Zucker, Kakaomasse, Kakaobultter,
fettarmes Kakaopulver, Emulgator: Sojalecithin, nattrliches Vanillearoma), Weizenmehl,
Mineralien (Calciumphosphat, Natriumcitrat, Magnesiumoxid, Zinkcitrat, Chromtrichlorid,
Kaliumjodid, Natriummolybdat, Natriumselenit), Starke, naturliche Kakaoaromen und
andere natiirliche Aromastoffe, Vitamine (Vitamin C (L-Ascorbinsure), Vitamin E (DL-
Alpha-Tocopherylacetat), Niacin (Nicotinamid), Vitamin D (Cholecalciferol), Vitamin A
(Retinylacetat), D-Biotin, Pantothensdure (Calcium-D-Pantothenat), Vitamin B6 (Pyridoxin
HCI), Thiamin HCI (Vitamin B1), Folsdure (Pteroylmonoglutaminsaure), Vitamin K
(Phytomenadion), Vitamin B12 (Cyanocobalamin), Riboflavin (Vitamin B2), Maltodextrine.
Verzehrsempfehlung: Ein Lifeplus Smart Bar-Riegel, ein- bis viermal pro Tag.
Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Erndhrung und gesunde Lebensweise.

360 mg Phosphor kénnen bei empfindlichen Menschen zu leichten
Magenverstimmungen fiihren.

Hinweis fiir Allergiker: Dieses Produkt enthélt Milch, Soja, Eier, Mandeln und Weizen
(enthalt Gluten). Es kann Spuren von Erdniissen, Sulfiten und anderen BaumnUssen
enthalten.

Nicht an Tieren getestet. Fr Vegetarier geeignet.

Kiihl und trocken aufbewahren.
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